YT1Bepxkiaw

L Mipewas No_707

e

IIpumepHoOe IByXHeeJIbHOE MEHIO
1 MKOY «Coserckasa COIL»

ba0apToBCKOro panoHa



Menro s 1 kaacca (IlepBasi cMena)

1 nenn

[Tumessle BelecTBa

) PR HaumenoBanue | Beixon (r) OHepreTuyecKas Burav C
P I 6rona omoma | K N [IEHHOCTD Ne
(xxam) peenTypsl
3aBTpak
Kama mmmren. 200 29 21 172
Kaxkao 200 4 5 18 123 2 397
Slonoku 100 10 41 10
Crip 20 4 4 71 15
Bytepbpon ¢ 30 2 3 12 99 3
MacjaoM
X11e6 mimeH. 10 3 26 2
Hroro 3a 3aBTpak: 17 20 72 580 33
Utoro 3a neus: 17 20 12 580 33




2 1eHb

Hanmenopanue | Boixoy |HIICBbIC BELIECTBA (T) OHepreTHieckas
[Tpuem numm Gona Gmiona B - v IIEHHOCTh Buramuu C No
(kxan) peuenTypel
3aBTpak
[ymsi u3 90 14 17 168 56
KYPHIIBI
Karra 150 34 166 168
rpeYHeBas
Kommnor u3 200 0,3 10 82 376
cyxo(ppyKTOB
Xi1e0 MIIeH. 30 2 14 80
Orypipi 40 1 6 2 10
Hroro 3a 3aBTpak: 25 25 69 528 2
Hroro 3a neHb: 25 25 69 528




3 1eHb

IInmeBsie Bemectsa (T) | DuepreTuyeckas
HaumenoBanue | Boixon Ne
Hpment miur osrona omoaa b X Vv HEHHOCTE eIEenTYpPBI
§ (ki) Buramun C | P
3aBTpak
Karmra ssaneBast 200 8 10 40 240 26 168
Yaii ¢ caxapom 200 10 43 3 391
banan 100 04 |03 10 41 10 368
Bytep6pon ¢ 30 2 2 3 12 99 3
MaciioM
X71e0 mimeH. 10 1 3 26 2
MEYCHBEC 40 8 8 5 26 201 22 0,03
Hroro 3a 3aBTpak: 19 18 101 650
Uroro 3a nessb: 19 18 101 650




4 neHb

IInuiessle BewecTsa (r) | JHEPreTHYeCKas Burtamun C No
Haumenosanue | Beixon B R % IIEHHOCTh . en_T .
[Tpuem numum omona omona (xkaur) peHenTyp
3aBTpax [Nynsimn u3 90 12 9 7 162 277
TOBSIIUHBI
MaxkapoHHbIe 150 5 9 30 213 204
OTBapHBIC
Kommot u3 200 0,4 0.3 10 82 376
Kyparu
X11e0 mIeH. 30 2 14 80 376
60 1 5 14 20,01
Canar u3
KaIycThl U 5 59
MOPKOBH
Wroro 3a 3aBTpak: 21 23 69 615 14
Hroro 3a neusn 21 23 69 615 14




5 nenn

[TumeBsie BemecTna (T)

DHepreTuyeckas
b XK v LIEHHOCTh Butamun C
IIpuem nmumu | HawmmenoBanue | Beixon (kKa) Ne
3aBTpak oro1a omo1a perenTypsl
200 9 11 43 227 28 177

Kama pucosas
Kaxkao 200 4 5 18 123 2 397
Sliina BapeHsbie 40 5 5 63 213
SA6moxu 100 0,4 0,3 10 41 10 368
X11e0 mIIeH. 10 1 3 26 2
ByrepOpon ¢ 40 3 4 17 132 3
MacJioM

Wtoro 3a 3aBTpak: 22 25 91 612 40

Hroro 3a neHb: 22 25 91 612 40




6 1eHnb

[Mumessie BemnectBa C) Ouepre-
ITpren HaumenoBanue | Berxon 5 K v THYECKas
osrona orona LIEHHOCTh
(xkamn) Buramun C | peuentypsl
3aBTpak
Kama mannas 200 6 6 26 195 2 88
Kaxkao 200 4 5 18 123 2 397
Slomoku 100 0,4 0,3 10 41 10 368
Bytepbpon ¢ 30 5 3 12 99 3
MaciIOM
XJ1€0 IIIEeH. 10 1 3 26 2
Crip 40 8 8 1 142 15
Hroro 3a 3aBTpak: 21 24 70 626 14
Wroro 3a neHs: 21 24 70 626 14




7 1eHb

IIumesrle BeliecTBa

HaumenoBanue | Boixon (r) Juepreruecias
[Tpuem numu 5 5 IIEHHOCTh Buramun C No
1012 Moz | K v (kKan) °
penenTypsl
3aBTpak
Kaia 150 8 8 34 166 168
rpeyHeBas
butouku u3 90 6 6 5 158 2 7061
TOBSITUHBI
KowmrioT u3 200 0,4 0,3 10 82 376
CyXOo(pyKTOB
Xneb mieH. 30 2 14 80 1
[Tomunopet 60 1 2 14 15 1038
Hroro 3a 3aBTpak 18 14 68 526 17
Hroro 3a nenp 18 14 68 526 17




8 nenn

HamnmeroBanne | Beixon | [IMIIEBbIC BemecTsa (T) OHepreTHyecKas
[Tpuem nunm LIEHHOCTh Buramuu C No
oro1a omona | b K y (k)
pelenTypsl

3aBTpak
[TnoB u3 180 15 21 30 214 3 304
I TULBI
Yaii ¢ 200 10 43 3 391
caxapom
S16moku 100 0,4 0,3 10 41 10 368
X11e6 mieH. 30 2 14 80 !
Canar u3 60 1 5 5 112 14 20
KaIyCThI C
TOPOIIKOM

Wroro 3a 3aBTpak: 19 26 72 656 30

Hroro 3a J1eHb: 19 23 72 656 30




9 nennb

Hanmenopanue Bpixoy | [IMIIEBbIC BemecTsa (r) OHepreTuieckas

[Tpuem numm LIEHHOCTh Buramun C Ne
oiroa omona b XK Yy ()
penenTypsl

3aBTpak

MakapoHHbIe 150 5 9 30 213

17631 (170

OTBapHbIC C

MacJIoM

Omier 100 14 11 2 206 2 216

HaTypaJbHbII

Kommnor u3 200 0,4 0,3 12 3 372

IIJIOZI0B CBEKHX

SI0JIOKH

Xi1e0 mimeH. 30 2 14 80 1
Wroro 3a 3aBTpak: 22 20 61 560 5
Htoro 3a neHs. 22 20 61 560 5




10 nenn

[Tpuem numum | HaumenoBanue B [Tumessle BemecTBa (I') | DHEpreTuyeckas
BIXOJ
oo1a 5 B R v LICHHOCTh Ne
mona (xxam) Buramun C | penentypsl
3aBTpak
Karmma 200 6 8 32 230 21 177
OBCSIHHAs
Kakao 200 10 10 32 160 48 10 020,02
S1610kHM 100 0,4 0,3 368
10 41 10
Byrepopon ¢ 30 2 3 12 99 3
MaciioM
Crip 20 4 4 71 15
Hroro 3a 3aBTpak: 23 25 89 627 79
Hroro 3a jeHsb. 23 25 89 627 79




MeHnio 149 2-4 knacca (Bropasi cmeHna)

1 IEHb
KOMILIEKCHBIN OBE/]
Ne peuenTtypsl HaumenoBanue Macca, T IInmeBbie BemecTBa JHepr. Buramunbl, Mr MuH. BelecTBa, Mr
o071 b XK Yy LEHHOCTb, B1 A C Ca P Mg Fe
KKAaJI
80/2011 Cyn puCOBBIi 250 2,18 2,84 14,29 91,5 0,11 18 8,25 24,0 35,5 14,58 | 0,96
277/2011 [Nynsm kypuHbIi 150 20,625 | 16,29 | 5,235 249,99 0,075 64,3 1,11 3,72 37,5 1,57
5
168/2011 I'peuka 100 8 8 30 149 0 0 0 17 179 120 4
376/2011 Kowmmor - 200 1,04 0 10 82 - - 0,41 13 11 8 0,68
CYXO(pYKTBI
368/2011 Banansr 100 2 1 21 96 2 11 10 8 28 42 1
1/2011 Xne6 nmrennuneii | 40 1 0,5 7 38 70 7 1
HUTOI'O: 34,845 | 28,63 | 87,525 706,49




2 TEHD

KOMILJIEKCHBIA OBE]

Ne HaumenoBanue Macca, T IInimeBble BelecTBa JHepr. Buramunbl, Mr MuHepajibHbIe BeleCTBAa, MI'
peuentypbl 011071 b K Yy LEHHOCTD, B1 A C Ca P Mg Fe
KKaJ
177/2011 Kama mmennynas | 200 7 8 27 180 0,094 202 |2 191 184 38 1
397/2011 Kaxkao 200 5,8 5,8 34,4 205,6 0,06 40 1,6 172,2 1784 1248 |1
3/2011 Byrepbpon 70 13,3 14 0,4 179,9 0,1 - 0,14 192,2 - - 1,42
368/2011 slonoko 100 0 0 10 41 10 16 11 9 2
HUTOTO: 26,1 27,8 71,8 606,5




3 IEHD

KOMILIEKCHBINA OBE]]

Ne HanmenoBanmue Macca, T IInmeBbie BemecTBa JHepr. BuramMuHbI, MT MuHepaJjibHbIE€ BEIECTBA, MT
peuentypbl 011071 b K Yy LHEHHOCTb, B1 A C Ca P Mg Fe
KKaJI
214/2011 Cyn ropoxoBbIii 250 8 2 23 140 - - 6 43 146 36 2
286/2011 Tedrenn 160 11,78 | 1291 | 14,9 223 0,07 04 | 1,13 57,8 156,3 | 21,78 | 1,27
6 6
204/2011 MakapoHbI 100 3,6 0,4 20 98 0,04 0 0 7 24 6 0,6
20/2011 Caurat OBOIITHOM 100 14 5 9 87,4 0,026 0 32,44 37,36 27,61 | 15,16 |05
1/2011 Xe6 nmrennynsiii | 40 1 0,5 7 38 70 7 1
368/2011 SI6noxo 100 0 0 10 41 10 16 11 9 2
349/2012 TomaTtHbIl coyc 50 0,58 2,1 4 37,25 0,01 0,1 |1,18 7,94 9,61 5,48 0,239
7
HUTOTO: 26,36 | 2291 |879 664,65




4 TEHD

KOMILIEKCHBIN OBE/]
Ne HaumeHoBaHue Macca, r IInmeBble BelecTBa JHepreTuye Buramunbl, MI MuHepajibHbIe BeleCTBAa, MI'
penentypsbl 011071 b K Yy cKkast B1 A C Ca P Mg Fe
IEeHHOCTD,
KKaJ

98/2004 Kama mannas 200 4,8 8,2 30,4 220 0,08 0,03 0,7 94,78 64,65 23,27 |13
3/2011 Bbytep6pon 70 13,3 14 0,4 179,9 0,1 - 0,14 192,2 - - 1,42
392/2011 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,46 37,89 0 0 0,03 9,47 0 0 0,27

ﬁOprT 100 5 3,2 3,5 68 0,04 22 0,6 122 96 15 0,1

HUTOI'O: 23,16 | 25,42 | 43,76 505,79




5 IEHb

KOMILIEKCHBIN OBE/
Ne HaumenoBanme | Macca, T IInmeBble BelecTBa JHepr. BuraMuHBI, MT MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'
penenTypbl 01101 b X Yy LIEHHOCTh, B1 A C Ca P Mg Fe
KKaJ
139/2004 Cyn daconeBslii 250 54 3,3 15,6 115 0,19 14,16 5,68 25,13 81,4 30,48 | 1,52
321/2011 ITrope 120 5 13 36 282 0,08 20 46 23 126 17 2
KapTodeapHOe
852/2016 Kypuma B qyxoBke | 100 19,4 16,8 2 238,5 0,093 40,5 5,66 38,02 167,9 22,11 | 1,692
20/2011 OBOIIHOH caliaT 100 2 8 8 86 - - 22 40 26 14 -
01/2011 X1e0 nmrennunsiii | 40 1 0,5 7 38 70 7 1
399/2011 Coxk Hatypasbhbiii | 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0 4 14 14 8 2,8
HUTOI'O: 33,8 41,8 88,8 851,5




6 IEHD

KOMILJIEKCHBIN OBE/]
Ne HaumenoBanue | Macca, r IInmeBble BelecTBa JHepreTuye Buramunbl, Mr MuHepajibHbIe BeleCTBAa, MI'
penentypsbl 01101 b K Yy cKkast B1 A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTh,
KKaJl

177/2011 Karmra pucosast 200 9 11 43 227 0 0 28 9 81 28 1

397/2011 Kakao 200 5,8 5,8 34,4 205,6 0,06 40 1,6 172,2 178,4 24,8 1

213/2011 Slino 1T 5 5 0 63 0,028 105 0,3 22 77 5 1
03/2011 Byrepbpon 70 13,3 14 0,4 179,9 0,1 - 0,14 192,2 - - 1,42

HUTOI'O: 33,1 35,8 77,8 675,5




7 IEHD

KOMILJIEKCHBIA OBE]

Ne HanmenoBanue | Macca, r IInmeBbie BemecTBa JHepr. BuramMuHBI, MT MuHepajibHbIe BellecTBa, MI'
peuentypbl 01101 IEHHOCTD,
KKaJ
b K Yy B1 A C Ca P Mg Fe
56.01/2011 bopi 250 3 5 8 94 0,3 102 19 36 50 23 1
189/2004 Kotners! kypunsie | 150 22,2 9,6 7,5 204 0,019 379 |1,8 16,27 39 4,425 | 0,53
168/2011 I'peuka 135 8 8 30 149 - 0,99 - 17 179 120 4
349/2012 TomaTHbIN cOyC 50 0,58 2,1 4 37,25 0,01 0,17 1,18 7,94 9,61 |5,48 0,239
1/2011 Xe6 nmrennynsiii | 40 1 0,5 7 38 70 7 1
376/2011 Kowmmort 200 1,04 0 10 82 - - 0,41 13 11 8 0,68
CYXO(PYKTBI
368/2011 banannl 100 2 1 21 96 2 1,1 10 8 28 42 1
HUTOI'O: 37,82 26,2 87,5 700,25




8 TEHD

KOMILIEKCHBIA OBE/]
Ne HaumenoBanue Macca, r ITnmeBblie BelecTBa JHepr. BuramMunbl, MI MuHepajbHbIe BellleCTBa, MI'
penenTypbl 01101 b K Yy HEHHOCTb, B1 A C Ca P Mg Fe
KKaJ
177/2011 Kama nmennunas | 200 7 8 27 180 0,094 20,2 | 2 191 184 38 1
397/2011 Kaxkao 200 5,8 5,8 344 205,6 0,06 40 1,6 172,2 178,4 | 24,8 1
3/2011 Byrepbpon 70 13,3 14 0,4 179,9 0,1 - 0,14 192,2 - - 1,42
42/2013 [Teuyenne 39 2,9 7 26,1 180,6 0,144 515 |0 8,97 25,4 3,9 1,638
HUTOI'O: 29 34,8 87,9 746,1




9 IEHD

KOMILIEKCHBINA OBE]]

Ne HanmMmeHnoBaHue 01101 Macca, r IInmeBble BelecTBa JHepr. Buramunbl, MT MuHepajibHbIE BellecTBAa, MI'
peuentypbl IEHHOCTD,
KKaJI
b X Yy B1 A C Ca | Mg Fe
321/2011 ITrope kapTodenpHOe 120 5 13 36 282 0,08 20 46 23 126 17 2
189/2004 Kotersl kypunbie 150 22,2 9,6 75 204 0,019 37,95 1,8 16,27 39 4425 | 0,53
28/2011 CajyraT BUTaMUHHBIN 50 0,78 2,59 9,83 65,75 0,024 2,7 432 | 21,11 22,6 14,43 | 0,8
01/2011 X1e0 mIeHNYHbII 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,123 0 0,06 | 37,5 38,7 12,3 1,08
399/2011 CoK HaTypaJbHBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0 4 14 14 8 2,8
368/2011 banaHbI 100 2 1 21 96 2 1,1 10 8 28 42 1
3edup 50
HUTOI'O: 34,18 27,79 107,63 | 821,95




10 IEHD

KOMILIEKCHBINA OBE]]

Ne HaumMeHoBaHue Macca, T IInmeBble BelecTBa JHepreTuye Buramunbl, MT MuHepajibHbIe BeleCTBAa, MI'
penentypsbl 011071 b K y cKkast B1 A C Ca P Mg Fe
IEeHHOCTD,
KKaJ

492/2004 ITnoB 250 24,5 27 44,2 522 0,1 1250 1,9 30,8 154 57,67 | 2,6
392/2011 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 9,46 37,89 0 0 0,03 9,47 0 0 0,2

7

20/2011 OBOLIHOM canar 100 2 8 8 86 - - 22 40 26 14 -
03/2011 bytep6pon 70 13,3 14 0,4 179,9 0,1 0 0,14 192,2 - - 1,4

2

368/2011 SI610K0 100 0 0 10 41 10 16 11 9 2

HUTOIO: 39,86 | 49,02 | 72,06 866,79




11 IEHD

KOMILIEKCHBINA OBE]]
Ne HaumenoBanme | Macca, T IInmeBble BelecTBa JHepreruye ButamMuHbI, MI' MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'
penenTypbl 01101 b K Yy cKasi B1 A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTD,
KKaJI
214/2011 Cyn ropoxoBbIi 250 8 2 23 140 - - 6 43 146 36 2
277/2011 ['ynsim kypuHbIi 150 20,625 16,29 | 5,235 249,99 0,075 64,3 1,11 3,72 37,5 1,575
168/2011 I'peuxa 100 8 8 30 149 0 0 0 17 179 120 4
372/2011 Komnort u3 kyparu | 200 0,6 0 8,2 33,2 0,006 36,4 0,26 18,44 9,2 8,44 0,202
368/2011 banaHbr 100 2 1 21 96 2 11 10 8 28 42 1
01/2011 X1e0 nmrennunsiii | 40 1 0,5 7 38 70 7 1
HUTOI'O: 40,225 27,79 194,435 | 706,19




12 TEHD

KOMILJIEKCHBIA OBE]

Ne HaumeHoBaHue Macca, r IInmeBblie BelecTBa JHepreruye ButamMuHbI, MI' MuHepaJjibHbIe BelleCTBa, MI'
penenTypbl 011071 b X Y cKkas B1 A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTD,
KKaJI
204/2011 MaxkapoHbI 100 3,6 0,4 20 98 0,04 0 0 7 24 6 0,6
852/2016 Kypuna B nyxoske | 100 19,4 16,8 2 238,5 0,093 40,5 5,66 38,02 167,9 22,11 | 1,692
ﬁorypT 100 5 3,2 3,5 68 0,04 22 0,6 122 96 15 0,1
945/2007 Yaii co 200 0,012 9,4 0 33,0 67,5 10,5 0,4
CTYIICHHBIM 1,40 1,60 16,40 | 86,00
MOJIOKOM
HUTOTO: 29,4 22 41,9 490,5




